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Dr. Andoyo Sastromiharjo, M.Pd.

dan proses pembelajaran agar peserta didik secara aktif mengembangkan

potensi dirinya untuk memiliki kekuatan spiritual keagamaan, pengendalian
diri, kepribadian, kecerdasan, akhlak mulia, serta keterampilan yang diperlukan diri-
nya, masyarakat, bangsa dan negara (Ayat 1 Pasal 1 UU Sisdiknas Nomor 20 Tahun
2003). Konsep pendidikan yang dianut dalam penyelenggaraan pendidikan di Indo-
nesia tersebut menyiratkan berbagai persiapan, baik dari warga, masyarakat, maupun
pemerintah. Persiapan yang paling mendasar dari semua lapisan tersebut adalah
persiapan kesadaran dan kepahaman terhadap konsep pendidikan tersebut. Kedua
bentuk persiapan tersebut diperlukan agar dalam pencapaiannya terjadi sinergi dari
berbagai aktivitas dari semua pihak.

Saat ini pendidikan di Indonesia diwarnai dengan kondisi yang memprihatinkan
untuk menghadapi era revolusi industri 4.0. menurut berbagai sumber ada tiga hal
yang harus ditingkatkan dari sebuah bangsa agar dapat menghadapi era tersebut,
yakni karakter, kompetensi, dan literasi. Karakter terkait dengan sikap dan perilaku
suatu bangsa yang harus mengarah bagi kedamaian, keadilan, dan kesejahteraan.
Kompetensi mengarah pada peningkatan kemampuan berpikir kritis, kreatif, komuni-
katif, dan kolaboratif. Literasi bangsa pun harus terus dipacu untuk meningkatkan
kemampuan membaca, kepahaman budaya, teknologi, dan keuangan.

Seminar Internasional Riksa Bahasa XII merupakan wahana untuk membincangkan
pemecahan masalah yang tepat menghadapi era revolusi industri 4.0 melalui dunia
pendidikan bahasa Indonesia, baik dari sisi bahasa, sastra, maupun budaya yang
menjadi khazanah bangsa Indonesia. Sejumlah makalah telah disajikan pada acara
tersebut dan berlangsung menarik dari setiap pembentangannya. Untuk mendapatkan
informasi yang jelas dari setiap makalah yang dibentangkan, panitia Riksa Bahasa
X1l menyiapkan prosidingnya. Semoga prosiding ini bermanfaat dan kami mohon
maaf atas segala kekurangannya.

P endidikan adalah usaha sadar dan terencana untuk mewujudkan suasana belajar

Bandung, 3 November 2018

Ketua Program Studi Pendidikan Bahasa Indonesia
Sekolah Pascasarjana Universitas Pendidikan Indonesia
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Prakata Panitia
Seminar Internasional Riksa Bahasa XIl|

perjalanannya berharap mendapat hidayah dan anugerah dari Tuhan pencipta
alam dan segala isinya—segala ilmu pengetahuan. Kita bersyukur, langkah
demi langkah perjalanan dalam pelaksanaan Seminar Internasional Riksa Bahasa
X1l telah sampai pada sesuatu yang kita harapkan. Untuk kali pertamanya, tulisan-
tulisan yang diterima oleh panitia Riksa Bahasa Xl dapat diterbitkan secara daring
dan cetak dengan ber-ISSN dan terindeks ke dalam google scholar, serta dapat
diakses secara bebas melalui portal Open Journal System (OJS). Semoga langkah
ini menjadi sebuah terobosan yang dapat dilanjutkan pada kegiatan selanjutnya.
Seminar Internasional dengan tema Peranan Bahasa Indonesia sebagai Literasi
Peradaban, diharapkan dapat menjadi sebuah wahana di bidang ilmu pendidikan—
bagi para akademisi dan praktisi kebahasaan, kesusastaan, dan pembelajarannya.
Selain itu, pertemuan mahasiswa lintas kampus menjadi sebuah momentum yang
begitu membahagiakan bagi kita semua. Terlebih, Seminar Internasional Riksa Bahasa
X1l diselenggarakan atas kerja sama Program Studi Pendidikan Bahasa Indonesia
SPs Universitas Pendidikan Indonesia dengan Perkumpulan Pengajar Bahasa Indo-
nesia (PPBI). Dengan demikian, segala problematika pendidikan yang awalnya sulit
diakses karena jarak dapat diolah menjadi sebuah forum ilmiah dalam kegiatan ini.
Pada kesempatan ini, kami mengucapkan terima kasih kepada para pembicara
kunci, pemakalah, peserta, panitia, dan pihak-pihak yang telah ikut berkontribusi
dalam kegiatan ini. Mohon maaf atas segala kekurangan dalam pelaksanaan Riksa
Bahasa XIl. Semoga dapat menjadi perbaikan dan pelajaran bagi kita sebagai
penyelenggara. Selamat menikmati prosiding Riksa Bahasa XI1, semoga bermanfaat.

Kita yang telah terbiasa berproses dalam segala kebaikan, senantiasa setiap

Bandung, 3 November 2018

Panitia Riksa Bahasa XlI|1
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FUNGSI TRADISI UPACARA ADAT BAKAWUA DALAM
MENINGKATKAN MODAL SOSIOKULTURAL DAN
RANCANGAN MODEL REVITALISASI TRADISI LISAN
SEBAGAI BAHAN PEMBELAJARAN TEKS ESKPLANASI

Sonny Affandi* dan E. Kosasih ?
Universitas Pendidikan Indonesia, Bandung, Indonesia
sonnyaffandi93@gmail.com?!, ekos_kosasih@yahoo.com?

Abstrak

Upacara adat Bakawua merupakan sebuah daya dan upaya masyarakat untuk
bersyukur kepada Allah Swt atas panen pertanian yang berlalu dan memohon
untuk kesuburan ladang pertanian yang akan datang. Berdasarkan konteks budaya,
tradisi upacara adat Bakauwa menjadi praktik adat, keagamaan dan kehidupan
sosial yang kental, sehingga membentuk suatu kesatuan yang utuh dan memiliki
keserasian fungsi. Penelitian ini bertujuan mendeskripsikan fungsi tradisi upacara
adat Bakawua dalam meningkatkan modal sosialkultural di dalam masyarakat. Metode
yang digunakan dalam penelitian ini adalah pendekatan kualitatif deskriptif dalam
kajian etnografi. Selanjutnya, lokasi penelitian ini berada pada Kecamatan Lubuk
Tarok, Kabupaten Sijunjung, Provinsi Sumatera Barat. Teknik pengumpulan data
dilakukan dengan tinjauan lapangan, dokumentasi, wawancara, dan studi kepustakaan.
Hasil dari penelitian ini menegaskan bahwa tradisi upacara adat Bakawua pada
Kecamatan Lubuk Tarok, Kabupaten Sijunjung, Provinsi Sumatera Barat dapat mening-
katkan modal sosiokultural yang meliputi beberapa hal, yakni; (1) jaringan sosial, (2)
kepercayaan sosial, (3) norma dan nilai sosiokultural, (4) tradisi lisan atau tradisi
budaya, dan (5) kearifan-kearifan lokal yang dapat dimanfaatkan dalam penciptaan
perdamaian dan peningkatan kesejahteraan masyarakat. Data-data modal sosiokultural
dalam tradisi budaya tersebut dapat dimanfaatkan dan dijadikan sumber data revitalisasi
untuk merancang bahan pembelajaran teks eksplanasi fenomena sosial di tingkat
sekolah menengah atas.

Kata kunci: konteks upacara adat Bakawua, modal sosialkultural, teks eksplanasi.

PENDAHULUAN

Penelitian tentang kearifan lokal dapat membantu membingkai perspektif seseorang
tentang pengetahuan asli tradisional. Tradisi budaya dan tradisi lisan menginformasi-
kan pemahaman tentang bagaimana sebuah generasi masyarakat perdesaan atau
tradisional telah berlajar ilmu pengetahuan dan konsep agraris di lingkungan ekologi
lokal. Perspektif pluralisme ini menggabungkan cara-cara alternatif untuk memper-
tahankan pelestarian budaya, ekologi, keberagaman nilai dan sosial melalui kerja
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sama masyarakat tradisional dalam mencapai tujuan bersama, (Averi & Hains, 2017).
Berdasarkan kutipan jurnal tersebut dapat menegaskan topik penelitian tentang
upacara adat Bakawua yang secara umum Boestami dan dkk (1985, him. 123) men-
jelaskan bahwa sesungguhnya upacara adat Bakawua atau Kaul Padi merupakan
sebuah upacara yang berkaitan dengan daya dan upaya untuk memperoleh kesuburan
tanaman padi yang dilakukan oleh masyarakat Sumatera Barat setiap tahunnya.
Pelaksanaan upacara Bakawua ini merupakan sebuah upacara tradisional yang bersifat
tindakan dan ekspresi rasa syukur atas panen pertanian yang telah berlalu dan me-
mohon kepada Tuhan akan kesuburan tanaman padi yang akan datang. Upacara
tradisional merupakan upacara sosial dan budaya yang melibatkan warga masyarakat
dalam mencapai tujuan bersama. Kerja sama yang dilakukan setiap warga masyarakat
tersebut termasuk dalam kodrat manusia sebagai makhluk sosial. Dorongan dasar
manusia untuk mempertahankan dan melestarikan hidupnya diwujudkan dalam
hubungan sosial dengan manusia lainnya di dalam lingkungan masyarakat.

Tradisi rakyat merupakan jejak-jejak sejati dari suatu ajaran agama dan budaya
yang dikembangkan oleh manusia melalui evolusi dari zaman primitif hingga saat
ini, (Andhikary, 2018). Seperti halnya dengan upacara adat Bakawua ini merupakan
hasil dari tradisi budaya yang diwariskan secara turun-temurun untuk menata kehidup-
an sosial di dalam masyarakat. Upacara Bakawua Padi dalam ejaan Bahasa Indone-
sia dapat dijelaskan, yaitu Bakawua berasal dari kata kaul yang berarti Niat (ikral).
Jadi kesimpulannya adalah memberi niat syukur atas panen yang telah dihasilkan
dan memberi niat memohon kesuburan untuk panen yang akan datang. Sesuai
dengan pituah Adat Minangkabau “Adat basandi syarak, syarak basandi kitabullah”
yang berarti adat yang berlandaskan syariat agama Islam, syariat tersebut berlandas-
kan pada alqur’an dan hadist. Hal ini menjelaskan bahwa setiap kegiatan adat dan
keseharian masyarakat Minangkabau harus berlandaskan adat Miningkabau dan
agama lIslam. Nilai-nilai dan norma-norma inilah menjadi suatu pedoman dan
pranata-pratana sosial dalam menata kehidupan masyarakat.

Berdasarkan konteks budaya di Indonesia, kearifan dan nilai-nilai luhur dalam
suatu tradisi budaya dapat meningkatkan modal sosiokultural. Sibarani (2012, him.
172) membagi modal sosiokultural menjadi 6 bagian, di antaranya adalah (a) jaringan
sosial, (b) kepercayaan sosial, (c) nilai dan norma, (d)tradisi lisan dan tradisi budaya,
dan (e) kearifan-kearifan lokal yang dapat dimanfaatkan untuk memberdayakan ke-
hidupan masyarakat dalam menciptakan kedamaian dan kesejahteraan. Modal sosio-
kultural merupakan gabungan dari modal sosial dan modal kultural atau budaya.
Modal sosial adalah jaringan sosial (social networks), norma-norma sosial (social
norms), dan kepercayaan sosial (social trust) yang tercermin dalam institusi sosial
(social institution). Sedangkan, modal kultural atau budaya merupakan deposit tradisi
budaya seperti tradisi lisan dengan nilai-nilai budaya yang terkandung di dalamnya.
Nilai-nilai budaya tersebut keseluruhan terdapat di dalam unsur-unsur kebudayaan
yang universal meliputi, sistem pengetahuan, organisasi sosial, dan sistem kekerabat-
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an, religi, bahasa, dan kesenian yang diwujudkan dalam suatu aktivitas. Modal sosial
dan kultural merupakan serangkaian unsur yang kompleks di dalam suatu ke-
budayaan.

METODOLOGI PENELITIAN

Metode yang digunakan di dalam penelitian ini adalah penelitian kualitatif dengan
pendekatan etnografi. Menurut Creswell (2010, him. 20) pendekatan etnografi me-
rupakan salah satu strategi penelitian kualitatif yang di dalamnya peneliti menyelidiki
suatu kelompok kebudayaan di lingkungan yang alamiah dalam periode waktu yang
cukup lama untuk pengumpulan data utama berdasarkan observasi langsung dan
data wawancara. Selanjutnya, lokasi penelitian dilaksanakan di Kecamatan Lubuk
Tarok, Kabupaten Sijunjung, Provinsi Sumatera Barat. Tujuan penelitian ini adalah
meninjau fungsi upacara adat Bakawua dalam meningkatkan modal sosiokultural
yang di antaranya adalah, (a) jaringan sosial, (b) kepercayaan sosial, (c) nilai-nilai
dan norma, (d) tradisi lisan dan budaya, (e) kearifan lokal yang dapat diberdayakan
dalam penciptaan perdamaian dan kesejahteraan. Pada akhir makalah ini juga me-
maparkan bentuk rancangan model revitalisasi tradisi lisan atau tradisi budaya sebagai
bahan pembelajaran teks ekplanasi di sekolah. Nilai-nilai kearifan dari modal sosio-
kultural pada upacara adat Bakawua berupaya menjadikan pembelajaran yang ber-
basis kebudayaan Indonesia, sehingga dapat disimpulkan bahwa penelitian ini ber-
usaha untuk meningkatkan jati diri bangsa yang berwawasan kebudayaan Indonesia.

HASIL DAN PEMBAHASAN

Upacara adat Bakawua ini merupakan kegiatan tradisional dengan tujuan menjalin
hubungan dengan Tuhan, alam dan hubungan sosial. Upacara adat Bakawua dilak-
sanakan setahun sekali dan biasanya diadakan pada perhitungan bulan arab untuk
menentukan bulan atau waktu musim hujan seperti di bulan Zulhijjah sampai bulan
Sa’ban. Penentuan musim hujan ini dilakukan untuk menyesuaikan kegiatan musim
tanam padi. Pada dasarnya upacara adat Bakawua ini juga merupakan kegiatan
masyarakat dalam memperoleh kesuburan tanah pertanian masyarakat. Menurut
Departemen Pendidikan dan Kebudayaan (1991/1992, him. 75) upacara adat Bakawua
merupakan kegiatan tradisional yang dilakukan oleh masyarakat Minangkabau
Sumatera Barat yang erat hubungannya dengan kegiatan pertanian masyarakat.
Kata Kawua merupakan istilah lokal yang berasal dari bahasa Arab yaitu, Kawalla
yang berarti meminta restu kepada Allah SWT. Berdasarkan konteks upacara adat
Bakawua dengan melakukan tinjauan lapangan pada tanggal 21 sampai 24 Septem-
ber 2018 di Jorong Jambu Lipo, Kenagarian Lubuk Tarok, Kac. Sijunjung, Provinsi
Sumatera Barat, maka pembahasan penelitian ini meliputi, (1) prosesi upacara adat
Bakawua, (2) Modal Sosiokultural, dan (3) Rancangan Model Revitalisasi.

Seminar Internasional Riksa Bahasa XlI @


http://proceedings.upi.edu/index.php/riksabahasa

http://proceedings.upi.edu/index.php/riksabahasa e-ISSN: 2655-1780

1. Prosesi Upacara Adat Bakawua

a. Malam Manggantuang Alek
Pengamatan yang dilakukan pada 20 september 2018, prosesi Upacara Adat
Bakawua dimulai dengan prosesi Manggantuang alek yang berarti prosesi pem-
bentukan Jonang atau pemilihan panitia pelaksana upacara adat Bakawua. Prosesi
ini merupakan kegiatan kerapatan adat atau musyawarah yang dilakukan oleh
beberapa pemangku adat seperti Niniak Mamak, Bundo Kanduang, Urang Bajinih
(orang yang bergelar adat) dan aparatur pemerintahan daerah setempat. Panitia
yang telah dibentuk akan diberi legalitas dan wewenang yang dilambangkan
dengan penyerahan kori (keris) oleh Niniak mamak kepada panitia pelaksana
upacara adat Bakawua.

b. Prosesi Malopeh Jonang
Prosesi ini dilakukan pada pagi minggu tanggal 23 september 2018 yang dihadiri
oleh lima badunsanak (lima saudara) dari berbagai suku untuk melakukan musya-
warah dalam mempertimbangkan beberapa hal diantaranya, waktu pelaksanaan
alek (pesta adat Bakawua), kepada siapa saja undangan akan ditujukan, berapa
ekor hewan kerbau yang akan disemblih untuk membayar Kawua (niatan) dan
kesenian tradisional apa saja yang akan ditampilkan dalam upacara adat Bakawua.

c. Malam Bajago-jago
Prosesi selanjutnya adalah malam bajago-jago yang diadakan pada tanggal 23
september 2018 di Kampung Rajo atau di tanah suku Raja Jampu Lipo, Jorong
Jambu Lipo, Kec. Lubuk Tarok, Kab. Sijunjung. Malam Bajago-jago merupakan
prosesi hiburan tradisional untuk masyarakat dengan menampilkan kesenian
tradisional seperti randai, silat, tari piring, saluang dendang, dan bailau atau dendang
ungkapan perasaan yang terpendam.

d. Penyembelihan Kerbau
Pada tanggal 24 September 2018, setelah solat subuh, prosesi selanjutnya adalah
prosesi penyembelihan hewan kerbau sebagai bahan untuk jamuan upacara adat
Bakawua. Daging kerbau yang telah dipotong akan di masak oleh Bundo Kanduang.
Masakan tersebut nantinya akan diserahkan kembali dan dijadikan bahan sajian
kepada seluruh lapisan masyarakat yang hadir di upacara adat Bakawua.

e. Prosesi Upacara Adat
Pada tanggal 24 September 2018 bertepatan pada pukul 14.00 Wib, upacara
puncak akan dilaksanakan di lokasi medan nan bapaneh atau di tanah pusaka
kepemilikan masyarakat suku Patopang. Selanjutnya, Pejabat adat seperti Rajo
Tigo Selo, para Datuak, Hulubalang atau Pegawai adat, Pandito (ulama) dan
lain-lainnya akan diarak menuju medan nan bapaneh atau lokasi penjamuan
upacara adat Bakawua. Dalam prosesi puncak ini terdapat beberapa rangkaian
kegiatan di antaranya, yaitu:
1) Penyabutan tamu undangan dan pejabat adat.

Penyambutan ini dilakukan dengan tarian tradisional yang disebut tari Pasam-
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bahan. Tamu undangan yang hadir di antaranya adalah aparatur pemerintahan
daerah setempat, kecamatan, kabupaten Sijunjung dan beberapa pemimpin
kerajaan kerabat. Pesta adat ini juga dihadiri oleh masyarakat setempat dari
berbagai kalangan untuk menyambut suka cita upacara adat Bakawua secara
bersama-sama.

2) Acara hiburan
Pada acara hiburan ini akan menampilkan beberapa kesenian tradisional seperti
tari tanduak, tari piring, dan pencak silat. Penampilan kesenian tradisional ini
dilakukan oleh siswa-siswa sekolah yang ada di daerah tersebut, serta pemuda-
pemudi yang ikut bepartisipasi dalam memeriahkan upacara adat Bakawua.

3) Meminta izin kepada Niniak Mamak
Permintaan izin ini dilakukan oleh salah dua orang Khatib atau tukang sembah
adat dengan menyampaikan tuturan pertatah-petitih penghormatan kepada
pemangku adat yang tertinggi dan kepada seluruh masyarakat yang hadir.

4) Tahlilan dan doa
Tahlilan dilakukan oleh orang yang begelar adat Pandito atau alim ulama
yang membacakan ayat suci Alquran, shalawat nabi, dan diakhiri dengan
pembacaan doa untuk memulai acara.

5) Kata sambutan
Kata sambutan ini tentu diserahkan kepada Niniak mamak dan Rajo Alam
selaku tuan rumah. Para tertua adat ini akan memaparkan sejarah upacara
adat Bakawua dan juga menyampaikan rencana-rencana pembangunan untuk
diajukan kepada pemerintahan daerah yang sempat hadir pada prosesi upacara
adat Bakawua. Rencana-rencana pembangunan ini dirangkum dalam sebuah
proposal yang merupakan keinganan dan cita-cita masyarakat daerah
Kecamatan Lubuk Tarok diberbagai bidang pembangunan, seperti objek
wisata,pelestarian budaya, dan bidang pendidikan.

6) Pidato adat Bakawua dan pidato Pasambahan makan
Prosesi pidato adat merupakan prosesi penuturan adat yang dianggap sakral
dalam sebuah upacara adat, karena pada dasarnya pidato adat merupakan
gagasan nenek moyang yang diwariskan dari satu generasi ke generasi lainnya
untuk menjaga identitas masyarakat dan juga sebagai pranata-pranata atau
norma-norma dalam mengatur kehidupan komunitasnya.

7) Makan bajamba
Prosesi makan bajamba adalah prosesi di mana seluruh masyarakat yang
hadir akan dijamu dengan berbagai makanan tradisional. Kegiatan ini sebagai
rasa syukur akan rezeki yang diberikan oleh Tuhan Yang Maha Esa dan
rezeki tersebut harus dinikmati secara bersama-sama.

f. Acara Penutupan
Bagian kepala kerbau yang disembelih sebelumnya, disimpan untuk disajikan
pada acara penutupan acara Bakawua yang diadakan pada malam hari setelah
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upacara puncak selesai pada sore harinya. Sajian masakan kepala kerbau ini
merupakan penghargaan kepada pemimpin atau ketua pelaksana upacara adat
Bakawua. Selanjutnya ada sajian daging lidah kerbau yang diberikan kepada
penutur pidato adat. Daging lidang kerbau ini merupakan perlambangan dan
penghargaan kepada penutur pidato adat yang dianggap sebagai orang arif bijak-
sana dalam menyampaikan Gagasan nenek moyang. Selanjutnya, pembubaran
Jonang atau pembubaran panitia pelaksana upacara adat dilakukan dengan prosesi
pengembalian keris kepada Niniak Mamak. Prosesi ini menandakan bahwa upacara
adat Bakawua telah sukses dilaksanakan.

2. Modal Sosiokultural

a. Jaringan Sosial
Jaringan Sosial dapat kita lihat dari setiap fungsi dan kedudukan masyarakat
adat dalam melaksanakan upacara adat Bakawua. Jaringan sosial dalam tradisi
upacara adat Bakawua ini bertujuan untuk mensukseskan upacara dalam mencapai
tujuan bersama. Menurut Datuk Malintang Bumi (2009. Him. 13) Jabatan dan
fungsi Niniak Mamak di dalam Nagari Lubuk Tarok pada dasarnyaberbeda-beda.
Dalam pepatah pusaka Minangkabau di Nagari Lubuk Tarok mengatakan “ Adopun
pusaka nagari Lubuk Tarok, Datuak nan Salapan, Rajo Tigo selo, sembilan jo
urang Tuo, sarota jo Kopak Ambainyo”, maksudnya disini adalah aturan adat
dari pusaka alam Minangkabau di Kecamatan Lubuk Tarok menjelaskan bahwa
Datuak (pemimpin) tidak boleh diganti atau dikurangi, karena sudah dibatasi
oleh Rajo Nan Tigo Selo dan para tertua adat nagari. Selanjutnya, arti dari
“Kopak Rambai”ini merupakan aparat-aparat kerajaan adan pegawai adat nagari
yang membantu tugas-tugas adat di Kecamatan Lubuk Tarok. Selanjutnya, ada
jaringan sosial yang terjalin dengan institusi aparatur pemerintahan daerah se-
tempat. Jaringan sosial ini berfungsi untuk membantu dan melayani setiap masya-
rakat dalam berbagai bidang pembangunan di daerah tersebut. Jaringan sosial
yang terdapat dalam prosesi upacara adat Bakawua ini juga dapat terlihat dalam
prosesi sistem demokrasi yang digunakan masyarakat adat Minangkabau pada
umumnya. Sistem demokrasi ini berdasarkan musyawarah dan kerapatan adat
dari awal perencanaan sampai pada tahap penutupan upacara acara adat Bakawua.

b. Kepercayaan Sosial
Jaringan sosial yang telah diuraikan sebelumnya membangun kepercayaan sosial
di dalam komunitas masyarakat. Tatanan adat berserta jabatan-jabatan berdasar-
kan fungsi di dalam masyarakat, bertujuan sebagai media kontrol sosial dan
ikatan sosial yang intensif untuk mematuhi kebiasaan-kebiasaan adat. Berdasarkan
hal tersebut, masyarakat harus memiliki kepercayaan terhadap tatanan jabatan
adat yang berfungsi untuk mengatur tatanan sosial tersebut. Seperti dalam pelak-
sanaan upacara adat Bakawua yang telah disusun berdasarkan Pusaka atau Tambo
Adat dan berdasarkan musyawarah kerapatan adat, artinya bahwa setiap masya-
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rakat harus ikut berpartisipasi karena mereka merupakan bagian dari komunitas

tersebut. Kepercayaan sosial ini terwujud di dalam masyarakat yang mempercayai

tugas-tugas pejabat adat berdasarkan fungsinya di dalam adat sebagai tatanan
dalam memberdayakan masyarakat, mengontrol masyarakat, dan membina
masyarakat untuk mencapai tujuan bersama.

c. Nilai dan Norma

Modal sosiokultural ini terdapat di dalam tradisi upacara adat Bakawua dalam

mengupayakan komunikasi sosial untuk memberdayakan masyarakat. Tujuan

utama pelaksanaan upacara adat ini adalah sebagai upaya dan daya untuk mem-
peroleh kemakmuran di bidang pertanian dan upaya tersebut dilakukan melalui
prosesi adat dan keagamaan. Berdasarkan tujuan tersebut, maka nilai-nilai sosio-
kultural yang dapat kita ambil adalah bentuk kerja sama yang tergambar dari
sistem demokrasi atau musyawarah, kepercayaan sosial, gotong royong, kerukun-
an dari berbagai suku Minangkabau ataupun perbedaan status sosial. Nilai-nilai
tersebut merupakan perwujudan dari norma-norma atau aturan adat Minangkabau

di Kecamatan Lubuk Tarok, Kab. Sijunjung. Berdasarkan pepatah alam Minang-

kabau yang dipaparkan oleh Dt. Malintang Bumi (2009, him. 16) “Kain dipakai

usang, adat dipakai baru”, maksudnya adalah adat dan norma-norma Minangkabau
yang dipakai oleh masyarakat Nagari Lubuk Tarok tetap akan lestari dan tetap
sesuai dengan kebutuhan zaman. Dt. Malintang Bumi juga memaparkan 4 Norma

Hukum yang ada di Nagari Lubuk Tarok, Kab. Sijunjung, Provinsi Sumatera

Barat, di antaranya adalah (1) Hukum adat, (2) Hukum Syarak atau hukum

syariat Islam, (3) Hukum dan perundangan pemerintahan nagari, (4) Norma-

norma sosial kemasyarakatan. Norma-norma inilah yang mengatur tatanan ke-
hidupan masyarakat Lubuk Tarok dan masyarakat Minangkabau pada umumnya

di dalam kehidupan sehari-hari. Contohnya saja dalam pelaksanaan upacara

adat Bakawua ini, norma-norma adat, tata cara pelaksanaan dan tugas-tugas

pegawai adat telah tersusun di dalam buku perundangan adat.
d. Tradisi Lisan dan Budaya

Tradisi lisan yang terdapat di dalam pelaksaan upacara adatBakawua terdiri dari

Pidato Penghormatan, Pidato Adat Bakawua, dan Pidato Parsambahan Makan,

berikut uraiannya:

1) Pidato Penghormatan merupakan pidato penyambutan yang bertujuan
memulai para Niniak Mamak, Alim ulama, Pegawai adat, Bundo Kanduang,
tamu undangan, serta masyarakat yang hadir dengan menurutkan ungkapan
petatah-petitih Minangkabau untuk meminta izin dalam melaksanakan upacara
adat Bakawua.

2) Pidato Adat Bakawua merupakan gagasan nenek moyang yang tidak pernah
diubah dari zaman dahulunya. Pidato ini berisikan tentang sejarah nenek
moyang yang telah berjasa membentuk atau menciptakan nagari (pemukim-
an). Selanjutnya, pidato adat ini juga berisikan pengetahuan lokal tentang
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cara bertani, bersosialisasi, hidup sesuai norma adat dan agama Islam.
Menurut Amir (2013, him. 58) Penuturan adat dilaksanakan dalam rangkaian
upacara merupakan bagian penting dalam suatu upacara adat. Pidato adat
memiliki fungsi sebagai pelegitimasi pranata budaya, pemaksaan dan peng-
awasan pemberlakuan norma-norma masyarakat, serta sebagai media pe-
warisan budaya.

3) Pidato Pasambahan Makan, yaitu merupakan pidato yang dilakukan oleh juru
sambah atau juru bicara untuk mempersilakan para tamu undangan, pejabat
adat, dan masyarakat untuk menikmati jamuan tradisional yang telah disediakan.

Upacara adat Bakawua yang diadakan di Jorong Jambu Lipo, Kec. Lubuk Tarok,
Kab. Sijunjung, Provinsi Sumatera Barat bertujuan untuk memperoleh kemakmur-
an di bidang pertanian dengan melakukan tradisi-tradisi budaya dan keagamaan.
nenek moyang yang telah berjasa dalam membentuk negeri atau pemungkiman,
berserta pusaka-pusaka yang telah diwariskan untuk generasi selanjutnya. Vansina
dalam (Thompson, 2017) menjelaskan bahwa sebuah masyarakat lisan telah
mengakui dan mempercayai pidato adat tidak hanya men-jadi sarana komunikasi
sehari-hari, tetapi sebagai sarana untuk melestarikan ke-arifan leluhur yang di-
abadikan dalam sebuah ujaran kunci, yaitu dengan istilah tradisi lisan. Tradisi
lisan juga merupakan kesaksian yang dikirimkan secara lisan dari satu generasi
ke generasi berikutnya. Unsur-unsur dari tradisi lisan se-benarnya terdiri dari
gagasan dan norma-norma yang dirangkai sedemikian rupa melalui perenungan
dan pengalaman yang sudah berabad untuk dapat men-transmisikan nilai-nilai
kearifan kepada generasi selanjutnya.

e. Kearifan Lokal dalam Menciptakan Kedamaian dan Kesejateraan
Unsur-unsur nilai dan norma yang terdapat dalam tradisi lisan ataupun tradisi
budaya merupakan bagian dari kearifan lokal itu sendiri. Menurut Ife dalam
Endraswara (2013, him. 208) kearifan lokal memiliki enam dimensi, di antaranya
sebagai berikut.Pertama, dimensi pengetahuan lokal yang dimiliki masyarakat
terhadap lingkungannya. Kedua, dimensi nilai lokal untuk mengatur kehidupan
bersama antara warga masyarakat. Ketiga, dimensi keterampilan lokal yang
bertujuan untuk bertahan hidup. Keempat, dimensi sumber daya lokal yaitu
sumber daya alam yang dimiliki. Kelima, dimensi mekanisme pengambilan ke-
putusan lokal. Pada dimensi ini menjelaskan bahwa setiap masyarakat memiliki
pemerintahan lokal sendiri seperti pemerintahan kesukuan. Keenam, dimensi
solidaritas kelompok lokal masyarakat untuk menciptakan persatuan kelompok
komunal. Berdasarkan uraian tersebut dapat dikaitkan dengan tradisi upacara
adat Bakawua, berikut pembahasannya:

1) Dimensi pengetahuan dalam upacara adat Bakawua terdiri dari pengetahuan
lokal tentang kehidupan sosial, kehidupan adat dan agama, serta pengetahuan
pertanian.
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2) Dimensi nilai lokal tergambar pada falsafah alam Minangkabau yang menjelas-
kan bahwa “Adat basandi syarak, syarak basandi kitabullah” merupakan nilai-
nilai kearifan adat dan agama yang dipegang teguh oleh seluruh masyarakat
Minangkabau. Artinya, bahwa kehidupan masyarakat diatur oleh adat yang
berlandaskan syariat Islam, dan syariat Islam tersebut berpedoman kepada
Alquran.

3) Dimensi keterampilan dapat terlihat dari kegiatan tradisi lisan yaitu isi dan
maksud pidato adat tentang pengetahuan pertanian untuk meningkatkan
perekonomian masyarakat. Selanjutnya, keterampilan bersosialisasi masyarakat
adat dengan aparatur pemerintahan daerah dapat dilihat dalam bentuk kerja
sama di bidang perencanaan pembangunan, perekonomian dan budaya.

4) Dimensi sumber daya alam yang dimiliki masyarakat Kec. Lubuk Tarok adalah
ladang pertanian yang subur dan sumber-sumber daya alam lainnya yang
berguna bagi kehidupan masyarakat.

5) Dimensi pengambilan keputusan. Pada dasarnya di dalam adat Minangkabau
telah memiliki tatanan pemerintahan adat tersendiri dan tatanan ini berfungsi
untuk mengatur kehidupan bermasyarakat di Minangkabau. Dalam memecah-
kan pemasalahan dan pengambilan keputusan, masyarakat Minangkabau
mengutamakan kegiatan musyawarah dan kerapatan adat, namun apabila
permasalahan tersebut tidak terselesaikan, maka masyarakat Minangkabau
akan memakai sistem berdasarkan keputusan pejabat tertinggi di dalam sistem
adat, yaitu sistem peraturan suku koto Piliang. Menurut Christyawaty &
Susilowati (2018) Sistem demokrasi masyarakat Minangkabau ditandai dengan
adat musyawarah untuk mencapai suatu kesepakatan atau kemufakatan yang
telah ada sejak zaman dahulu dengan bukti-bukti arkeologis dalam kegiatan
demokrasi yang diperkirakan suda ada sejak zaman megalitik.

6) Dimensi solidaritas masyarakat, yaitu perasaan sosial masyarakat untuk saling
membutuhkan, saling bekerja sama dan saling memiliki. Dalam tradisi upacara
adat Bakawua, solidaritas tergambar dari setiap elemen dan tatanan
masyarakat adat dalam melaksanakan upacara adat Bakawua. Contohnya
sajapara Niniak Mamak yang bertugas mengatur pelaksanaan upacara, Pegawai
adat bertugas melaksanakan upacara adat, dan Bundo kanduang bertugas
menyiapkan segala sesuatu yang bersifat masakan dalam jamuan tradisional
untuk upacara adat Bakawua.

3. Teks Eksplanasi sebagai Model Revitalisasi Tradisi Budaya

Pembahasan analisis temuan fungsi tradisi upacara adat Bakawua yang dapat me-
ningkatkan modal sosiokultural dan mengandung nilai-nilai kearifan lokal yang men-
ciptakan kedamaian dan kesejahteraan bagi masyarakat setempat, dapat kita simpul-
kan di antaranya adalah (1) adanya nilai religius kepada Tuhan yang Maha Esa
dengan selalu bersyukur atas rahmat dan limpahan rezeki kepada manusia. (2) ada-
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nya nilai solidaritas sosial untuk saling membutuhkan dan bekerja sama antar sesama
manusia dalam mencapai suatu tujuan. (3) adanya nilai kearifan untuk selalu menjaga
jati diri bangsa yang berbudaya dengan melestarikan nilai-nilai budaya lokal tersebut.
(4) adanya nilai-nilai kepatuhan manusia akan norma-norma yang telah ditetapkan
bersama. (5) adanya nilai-nilai untuk saling menghargai antar sesama dan meng-
hormati jasa-jasa nenek moyang. Nilai-nilai kearifan lokal ini sesungguhnya dapat
menjadi sumber pembelajaran untuk diimplementasikan di dalam ranah pendidikan
formal. Menurut Sibarani (2012, him. 7) bahwa tradisi budaya dan lisan bukan hanya
berupa cerita rakyat, dongeng, mitologi dan legenda, tetapi juga mengandung sistem
kognitif masyarakat, sumber identitas, sarana ekspresi, sistem religi, kepercayaan,
pembentukan dan peneguhan adat istiadat, sejarah, hukum, pengetahuan, pengobatan,
asal usul masyarakat, dan nilai-nilai kearifan lokal di dalam suatu komunitas.

Nilai-nilai kearifan lokal tradisi upacara adat Bakawua tersebut dapat diintegrasikan
melalui pembelajaran bahasa Indonesia berbasis teks eksplanasi, baik untuk tingkat
SMP ataupun tingkat SMA. Menurut Kosasih dan Kurniawan (2018, him. 114) ekspla-
nasi adalah teks yang menjelaskan suatu peristiwa, baik berupa peristiwa alam,
sosial dan budaya, serta dapat juga menjelaskan suatu peristiwa seseorang ataupun
pribadi. Misalnya dalam peristiwa sosial dan budaya terdapat pada suatu prosesi
upacara adat-istiadat. Berdasarkan uraian tersebut, teks eksplanasi dapat menjadi
media untuk mengenalkan, menyampaikan dan menggeneralisasikan nilai nilai ke-
arifan lokal yang terdapat di dalam tradisi budaya upacara adat Bakawua sebagai
bahan pembelajaran dalam ranah pendidikan. Selanjutnya, seorang guru ataupun
bidang akademik harus mampu mempertimbangkan nilai-nilai kearifan dalam me-
rancang sebuah teks eksplanasi yang disesuaikan dengan tujuan kompetensi dasar
di dalam kurikulum 2013 untuk dapat dikonsumsi oleh peserta didik secara efektif.
Hal ini merupakan suatu upaya untuk meningkatkan kualitas bacaan dan sumber
pembelajaran yang dekat dengan budaya peserta didik itu berada. Penelitian ini
harusnya tidak hanya berhenti pada eksplorasi nilai-nilai kearifan lokal saja, namun
dibutuhkan penelitian lanjutan seperti bagaimana memproduksi teks eksplanasi
pembelajaran bahasa Indonesia berbasis nilai-nilai kearifan lokal.

SIMPULAN

Modal sosiokultural yang terdiri dari (a) jaringan Sosial, (b) Kepercayaan sosial, (c)
nilai dan norma, (d) tradisi lisan dan tradisi budaya, dan (e) kearifan lokal, pada
dasarnya hidup dalam suatu institusi sosial masyarakat budaya. Modal sosiokultural
sangat perlu digali, direvitalisasi, dikembangkan dan dimanfaatkan untuk menciptakan
sumber daya manusia yang berkarakter dan tangguh dalam mewujudkan kedamaian
dan peningkatan kesejahteraan. Berdasarkan hal tersebut, maka revitalisasi modal
sosiokultural dalam tradisi Bakawua dapat menjadi sumber bahan ajar teks eksplanasi
fenomena sosial. Teks eksplanasi merupakan sebuah model revitalisasi untuk men-
transmisikan nilai-nilai kearifan lokal dalam meningkatkan kepribadian yang baik,
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menambah wawasan kebangsaan dan wawasan kebudayaan. Penelitian tradisi lisan
dan tradisi budaya merupakan idealisme untuk menghidupkan kembali tradisi dalam
bentuk yang dapat menyesuaikan diri dengan kondisi masa sekarang. Bentuk-bentuk
transformasikan ke dalam ranah pendidikan merupakan suatu upaya untuk mengeksplo-
rasi nilai dan norma budaya yang dapat dimanfaatkan sesuai kebutuhan pendidikan.
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